
★☆★今月
こんげつ

の献立
こんだて

について☆★☆ 

今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

は、ひな祭り
ま つ り

献立
こんだて

や６年生
  ねんせい

考案
こうあん

の

献立
こんだて

を取
と

り入
い

れています。また、手作
て づ く

りの献立
こんだて

も

たくさん登場
とうじょう

しますよ。３月
がつ

は、苦手
に が て

な食べ物
た   も の

に

も挑戦
ちょうせん

したり、残さず
の こ    

食べ
た  

てくれるとうれしい

です。東大成
ひがしおおなり

小学校
しょうがっこう

の給食
きゅうしょく

が素敵な思い出
お も   で

とな

るように 

しっかり味わって
あ じ      

 

食べて
た   

くださいね！ 

 

 

もうすぐ３学期
が っ き

も終わり
お   

です。毎日
まいにち

の食事
しょくじ

は、みんなで楽しく
た の   

、おいしく

食べる
た   

ことができましたか？食事
しょくじ

のマナーやルールは守る
ま も  

ことができまし

たか？１年間
ねんかん

を振り返って
 ふ   かえ       

、チェックしてみましょう！ 

 

１年間
ねんかん

を 

ふりかえろう 
 

                                     

 

 

日
ひ

に日
ひ

に春
はる

の訪れ
おとず 

が感じられる
か ん       

季節
き せ つ

となりました。昔
むかし

から「三寒四温
さんかんしおん

」といいますが、寒い
さむ  

日
ひ

と暖かい
あたた    

日
ひ

を交互
こ う ご

に繰り返し
く   か え  

、春
はる

は確実
かくじつ

に近づいて
ち か     

きています。 

３月
  がつ

は、１年
  ねん

の学び
まな  

の締めくくり
し    

の月
つき

です。また、６年生
   ねんせい

にとっては、次
つぎ

のステージに向かって
む    

羽ばたく
は   

準備
じゅんび

をするときです。小学校
しょうがっこう

での残り
のこ  

の日々
ひ び

を、楽しい
た の    

思い出
お も   で

でいっぱいにしてください。 

 

 

 

 

 

 

① しょくじのまえにて

をあらいましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

② あさごはんはまいに

ちたべましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

③すききらいせずにたべ

ましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

④きまったじかんにしょ

くじをしましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

⑤よくかんで、ゆっくり 

たべましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

⑥マナーをまもってしょ

くじできましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

⑦かんしゃのきもちであ 

いさつをしましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

⑧じゅんびやかたづけを 

てつだいましたか。 

 

 

 

（はい・いいえ） 

★出来なかった
で き     

項目
こうもく

は、来年度
らいねんど

は出来
で き

るようにしましょう！ 

《給食室
きゅうしょくしつ

より》１年間
ねんかん

、ありがとうございました。 

３月
がつ

１７日
にち

をもって、今年度
こ ん ね ん ど

の給 食
きゅうしょく

が終 了
しゅうりょう

します。

今年度
こ ん ね ん ど

も本校
ほんこう

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

に深い
ふか   

ご理解
  り か い

とご 協 力
   きょうりょく

をいた

だき、有難うございました
あ り が と            

。給食室
きゅうしょくしつ

では、食品
しょくひん

や調理
ちょうり

過程
か て い

の安全
あんぜん

に細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払い
はら   

、子ども
こ   

たちが喜んで
よろこ    

くれるおい

しい給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

できるように努めて
つ と    

まいりました。来年度
ら い ね ん ど

もスタッフ一同
いちどう

、力
ちから

を合わせて
あ    

安全
あんぜん

安心
あんしん

、 

おいしい心
こころ

のこもった給食づくり
きゅうしょく      

 

に、力
ちから

を注いで
そ そ    

いきたいと思います
おも      

。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

卒業生
そつぎょうせい

のみなさんへ 

おいしい物
もの

を食べる
た   

と、人
ひと

は笑顔
え が お

になれます。そして、毎日
まいにち

の食卓
しょくたく

の向こう
む   

側
がわ

には、食べ物
 た   もの

となった動植物
どうしょくぶつ

の命
いのち

やたくさんの人
ひと

たちの働 き
はたら   

や努力
どりょく

、ま

た何より
な に    

モリモリ、おいしく食べる
た   

みなさんのことをいつも大切
たいせつ

に思って
お も    

い

る気持ち
き も  

があります。このような思い
おも  

を受け止め
うけ    と   

、いつも感謝
かんしゃ

して

食べられる
た    

人
ひと

でいてください。 
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