
 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会です。子どもたちは毎日精一杯頑張って練習に取り組んでいます。 

当日は、温かく見守っていただきながらの応援をよろしくお願いいたします。２７日（水）に体

育着を持ち帰ります。洗濯をして、５月２９日（金）に児童に持たせてください。 

なお、５月２８日（木）は、運動会練習用に運動できるような体育着がわりの服の準備をお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６. 種目について 

 ☆プログラム NO．2 「GO！GO！５！！」（個人走） 

 

・１００ｍの徒競走です。 

・女子 → 男子の順で走ります。 

・１コースは 内側です。 外側が ５コースになります。 

 ・トラックのセパレートコースを走ります。 

 

                       

         レース目の         コースを走ります。   

１. 日時     ５月３０日（土）   ※雨天：月曜日課（特別日課４時間） 

・振替休業日   ６月 １日（月） 

・予備日      ６月 ２日（火）※給食あり 運動会後５・６校時は授業 

 

２. 登校時間   登校班にて通常登校 

３. 持ち物    水筒、赤白帽子、タオル ※リュックサックなどに入れて持ってきます。 

※体育着は、学校に置いて帰り、当日は、学校で体育着に着替えます。  

※５月３０日（土）は最高気温２９℃の予想となっております。 

  つきましては、必要に応じて、首を冷やす道具、保冷剤などの暑さ対策グッ

ズを保冷バッグに入れて持たせていただいても構いません。なお、その際は、

持参する道具について、お子様に使い方の確認や持ち物の記名などへの御協

力をお願いいたします。           

４. 種目     個人走（G0！GO！５！！）、団体演技（紡ぐ光 ～ 一つの輝きへ ～）、 

大玉送り、応援合戦 

５. 赤白について 赤組…１組  白組…２・３組 

★運動会中、リュックなどに入れておくもの★ 

○水筒 ○タオル ○プログラム 〇熱中症対策グッズ 

 

さいたま市立東大成小学校 

第５学年 運動会特別号 

        令和８年 ５月２７日（水） 

 

  

    

 



☆プログラム NO．８ 「紡ぐ光 ～ 一つの輝きへ ～」（団体演技） 

 

（１）各クラス 男女１列            （２）各クラス 男女１列入れ替わり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）各クラス男女混合円                （４）各クラス男女混合横一列 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）各クラス男女混合横一列 
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