
生活
せ い か つ

のきまり    東大成
ひ が し お お な り

小学校
し ょ う が っ こ う

 
１．登

と う

下校
げ こ う

のきまり 

（１） 登
とう

下
げ

校
こう

の時
じ

刻
こく

を守
まも

ります。 通学
つうがく

班
はん

ごとに決
き

められた時
じ

刻
こく

に集合
しゅうごう

し、８時
じ

１５分
ふん

～８時
じ

２５分
ふん

に学校
がっこう

に到
とう

着
ちゃく

でき

るように登校
とうこう

します。遅
おく

れて登校
とうこう

するときは、保護者
ほ ご し ゃ

といっしょに登校
とうこう

します。 

      授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、すぐに帰
かえ

ります。（完全
かんぜん

下校
げ こ う

 ５時間
じ か ん

の日
ひ

 １４時
じ

５５分
ふん

、 ６時間
じ か ん

の日
ひ

 １５時
じ

４５分
ふん

） 

（２） 登
とう

下校
げ こ う

は、決
き

められた通学路
つうがくろ

を使
つか

い、正門
せいもん

または西門
にしもん

から出入
で い

りします。 

（３） 登
とう

下校
げ こ う

時
じ

は、赤
あか

帽子
ぼ う し

（登校
とうこう

時
じ

、班長
はんちょう

は白
しろ

帽子
ぼ う し

）をかぶり、ホイッスルをかけます。 

（４） 登校
とうこう

中
ちゅう

や登校後
とうこうご

、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りにもどりません。 

（５） 下校
げ こ う

後
ご

、学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
く

ることは禁止
き ん し

です。緊急
きんきゅう

の場合
ばあい

は保護者
ほ ご し ゃ

の方と一緒
いっしょ

に来
く

ること。 

（１６時
じ

４５分
     ふん

まで・学校
がっこう

が休
やす

みの日
ひ

は中
なか

に入
はい

れません。） 

（６） 下校
げ こ う

後
ご

遊
あそ

びに来
く

る場
ば

合
あい

、高学年
こうがくねん

の授業
じゅぎょう

が終了
しゅうりょう

するまで門
もん

から入
はい

れません。 

（月曜日
げつようび

 １５時
じ

００分
ぷん

 火曜日
か よ う び

～金曜日
きんようび

 １５時
  じ

３０分
ぷん

） 

２．交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

と事故
じ こ

を防
ふ せ

ぐきまり 

（１） 交通
こうつう

ルールをしっかりと守
まも

ります。 

（２） １～３年生
ねんせい

は､
、

子
こ

どもだけで自転車
じてんしゃ

に乗
の

りません。４年生
ねんせい

になって自転車
じてんしゃ

運転
うんてん

免許
めんきょ

教室
きょうしつ

が終
お

わってから乗
の

りま

す。自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは安全
あんぜん

のためにヘルメットを着
ちゃく

用
よう

しましょう。 

   （３）     学区外
がっくがい

に遊
あそ

びに行
い

く時
とき

は、保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。子
こ

どもだけでショッピングモールなどの商業
しょうぎょう

施設
し せ つ

には遊
あそ

びに行
い

きません。 

   （４）     自転車
じてんしゃ

で学校
がっこう

に来
き

た時
とき

は、飼育
し い く

小屋
ご や

の前
まえ

に横一列
よこいちれつ

に整頓
せいとん

して置
お

きます。校地内
こうちない

で乗
の

りまわしません。 

（５）     ベランダ・エレベーター・非常
ひじょう

階段
かいだん

・屋上
おくじょう

は、先生
せんせい

の許
ゆる

しのないときは、使用
し よ う

しません。 

（６）     廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は､
、

右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

３．あいさつのきまり 

（１）  朝
あさ

は「おはようございます」、帰
かえ

りは「さようなら」を元気
げ んき

よくあいさつします。 

（２）  自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以
い

外
がい

の部屋
へ や

へ入
はい

るときは、学年
がくねん

・組
くみ

・名
な

前
まえ

・用件
ようけん

を言
い

って「失礼
しつれい

します」「失礼
しつれい

しました」のあいさつ   

をします。 

４．清潔
せ い け つ

・整頓
せ い と ん

のきまり 

（１）    ハンカチ・ティッシュはいつも持
も

っています。 

（２）    みんなで使
つか

うものは、使
つか

ったら元
もと

の場所
ば し ょ

にかたづけておきます。 

（３）    掃除
そ う じ

は、すみずみまで協力
きょうりょく

しながら行
おこな

います。 

（４）    教室
きょうしつ

などのゴミは、ゴミ袋
ぶくろ

に入
い

れて、種類別
しゅるいべつ

にゴミ置
お

き場
ば

に置
お

きます。（清掃
せいそう

終 了
しゅうりょう

時
じ

までに） 
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５．服装
ふ く そ う

のきまり 

（１） 登
とう

下校
げ こ う

の服装
ふくそう

は､
、

普段
ふだん

着
ぎ

とします。登校
とうこう

したら左
ひだり

胸
むね

に名札
なふだ

をつけ、下校
げ こ う

するときは名札
なふだ

をはずします。 

防寒
ぼうかん

着
ぎ

（ジャンバーやコートなど）は校内
こうない

では着
き

ません。登
とう

下校
げ こ う

で寒
さむ

い時
とき

は、ネックウォーマー・マフラー・手袋
てぶくろ

を

してポケットには手
て

を入
い

れません。音
おと

の聞
き

こえにくい耳
みみ

あてや足
あし

にたるんでいるレッグウォーマーは許可
き ょ か

しま

せん。 

（２） 体育
たいいく

で、下着
し た ぎ

を着
き

る場合
ばあい

は体育
たいいく

着
ぎ

のそでから出
で

ないものとし、タイツ・スパッツ・ストッキング・ひざ上
うえ

のくつ下
した

は許可
き ょ か

しません。冬
ふゆ

は体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

に、フード・ボタン・ひもなどのないトレーナー・ジャージを着
き

てもよいです。 

（３） 体育着
たいいくぎ

・水泳着
すいえいぎ

には、ゼッケン（学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を記入
きにゅう

して）をつけます。       

（４） そうじのときは､白
しろ

帽子
ぼ う し

（１年生
ねんせい

は赤帽子
あかぼうし

）をかぶり、動
うご

きやすい服装
ふくそう

で行
おこな

います。                                                  

（５） 給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は、全員
ぜんいん

が清潔
せいけつ

な給食帽
きゅうしょくぼう

・給食
きゅうしょく

着
ぎ

・マスクを着用
ちゃくよう

します。                                    

６．その他
た

                                                                        

（１） 持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

を書
か

き大事
だいじ

に使
つか

います。学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なもの以外
いがい

は持
も

ってきません。 

（２） 箱
はこ

型
がた

のふでばこ、えんぴつ、したじき、けしゴムなどの文具
ぶんぐ

は、キャラクターやかざり・においなどのないシン

プルなものを使
つか

います。（パンダ鉛筆
えんぴつ

のみ、学校
がっこう

で販売
はんばい

しているためキャラクターですが使
つか

ってもよいです。） 

（３） コンクリート部分
ぶぶん

やピロティや植
う

えこみでは運動
うんどう

（なわとび・おいかけっこ・ボール遊
あそ

びなど）をしません。 

（４） 休
やす

み時間
じ か ん

の校庭
こうてい

は、バスケットコートは高学年
こうがくねん

、ジャングルジム・すべり台
だい

は低学年
ていがくねん

が優
ゆう

先
せん

で遊
あそ

びます。おにご

っこをしているときにボール遊
あそ

びをしているコートに入
はい

らないなど、まわりをよく見
み

てぶつかったりしないよ

うに遊
あそ

びます。 

（５） もっこり山
やま

やジャングルジムのまわりで、おいかけっこなどのあぶない遊
あそ

びはしません。１年生
ねんせい

はもっこり山
やま

に

のぼりません。 

（６） なかよし広場
ひろば

は、一輪車
いちりんしゃ

・竹馬
たけうま

を使
つか

った遊
あそ

びを優先
ゆうせん

します。一輪車
いちりんしゃ

は３年生
ねんせい

以上
いじょう

が使
つか

ってもよいです。朝
あさ

の時間
じ か ん

は使
つか

えません。  

（７） 家
いえ

に帰
かえ

ってから出
で

かけて遊
あそ

んでいても、「さよならタイム」になったら帰
かえ

ります。   

「さよならタイム」 4月
がつ

～10月
がつ

は１６時
じ

４５分
ふん

、 11月
がつ

～１月
がつ

は １６時
じ

30分
ぷん

、 ２月
がつ

～３月
がつ

は１６時
じ

４５分
ふん

 

（８） 校庭
こうてい

では、お菓子
か し

や缶
かん

・ペットボトルの飲物
のみもの

などの飲食
いんしょく

をしません。校庭
こうてい

や道路
ど う ろ

などにゴミを捨
す

てません。 

（９） 校庭
こうてい

で、野球
やきゅう

などバットを使
つか

った遊
あそ

びはしません。キャッチボールは、やってもよいです。 

（10）   エアガン、ビービー弾
だん

、火
ひ

遊
あそ

びなど危
あぶ

ない遊
あそ

びはしません。 

（11）   道路
ど う ろ

や学校
がっこう

でローラースケートやローラーブレード、キックボードなどの危
あぶ

ない遊
あそ

びはしません。 

（12）   遊
あそ

び目的
もくてき

でお店
みせ

などには行
い

きません。     ＊ 夏休
なつやす

み･
・

冬
ふゆ

休
やす

み･
・

春
はる

休
やす

みなどのきまりは、別
べつ

にきめます。 


