
                                          
                                                    

                                                    

                                         
 
 
  
 

「 あ い さ つ 」 
                               校長 石山 俊之 

 あけまして、おめでとうございます。本年も、本校各教育活動 
への理解・ご協力をよろしくお願い致します。平成３０年を迎え、 
来年度の足音も現実味を帯び、その準備を進めているところです。 
約１０年の間隔で改訂される学習指導要領も平成３２年度全面実 
施（小学校）となります。それに向け、来年度からは、道徳の教 
科化や、さいたま市独自のカリキュラムである GS(グローバル・ 
スタディー)の時数増などが前倒しで実施されます。また、それら 
に伴って日課表の変更等も検討しているところです。今後、こう 
した点については随時お知らせしていく予定です。 
 さて、今年最初の学校だよりと講話朝会（始業式）のキーワードは「あいさつ」としまし 
た。その理由は、二つあります。一つ目は、昨年末の２学期終業式の日。子供たちの帰り際、 
いつもの様に児童昇降口に立っていると、「校長先生、よいお年をお迎えください。」と声を 
掛けてくれた児童が十数名いました。心から嬉しく感じました。二つ目は、こうした年末・ 
年始の時季、特にあいさつを見直してみることも大切だと感じました。本校の重点課題にも 
「元気にあいさつ」を掲げ、一般社会や家庭教育においても、あいさつの大切さは周知の事 
と思われます。しかし、みなが大切であると認識しているあいさつが、学校を含めた社会の 
中に浸透しきれていない現実も実感しています。どう伝え、指導していくのがよいか？悩む 
ところです。 
 そこで今回はまず、なぜ、あいさつが必要なのか、どんな意味があるのか。と言う、根本 
的な話から、あいさつをすると、どんなよい事があるのか、と言った具体的な効果について 
触れてみることにしました。当たり前の事のようですが、こうした事を伝える必要を感じた 
からです。はじめにあいさつの意味。色々な考え方があるようですが、一つは、相手に「私 
はあなたに親しみがある。仲良くしたい。あなたの事を認めています。お互い敵ではないか 
ら安心して。」という意思表示であること。人は誰でも認められたいとの欲求があります。 
相手に「認められた」と認識すれば、気持ちよいはずです。逆に、あいさつが返ってこない 
と不安になります。更に、その効果は。ある精神科医が、あいさつには６つの効果があると 
述べています。（右表） 
 言葉だけでは理屈っぽくな 
るので、講話では「おはよう」 
の意味や、７年前の東日本大 
震災の時に流れた「あいさつ 
の魔法」というテレビ CM を 
使って、話をしようと思って 
います。ご記憶のある方もい 
らっしゃるでしょうか。 
 あいさつの無い国はありません。まして日本は季節・相手・時間など、様々な場面で、数
多くのあいさつがあります。自身も含め、あいさつ上手になりたいと新年に思いました。 

① 気持ちいいと感じる機会がつくれる（お互いに） 
② 無意識のうちに自然と笑顔を増やしてくれる 
③ 人間関係を改善してくれる（特にケンカの後は効果大）

④ 社会で常識があると評価してもらえる 
⑤ 人と会話する機会が増える 
⑥ リスクは０（ゼロ）。必要なものは何もない 
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日 曜日 朝・放課後等 行事関係
1 月 閉庁日 元　　　日
2 火 閉庁日
3 水 閉庁日
4 木
5 金
6 土 遊び場開放（午前）
7 日 遊び場開放（午前）
8 月 成人の日

9
火
Ｂ週

始業式 普通③（下校11:45頃）

10 水

安全点検日(登校指導)
学級の時間
書初課外

普通④（下校１３：４５頃）
市学習状況調査(午前：ノーチャイム)
給食開始　Ｇ・Ｓ
１・２年発育測定
※ＳＣ勤務日
※給食費振替日

11 木

のびのびＴ(算)
書初課外

Ｇ・Ｓ
たんぽぽ学級＆３・５年発育測定
３・４年書きぞめ競書会
※Ｐ役員会

12 金
全校読書
書初課外

６年発育測定
５・６年書きぞめ競書会

13 土
14 日

15
月
Ｃ週

のびのびＴ(国) ４年発育測定

16 火
集会(給食)
放課後チャレンジ

４－１理科研究授業⑸
～物のあたたまり方～

17 水

フレッシュＴ １年昔遊びの会
委員会活動⑹
Ｇ・Ｓ
教育相談日
※ＳＣ・さわやか相談員勤務日

18
木
Ｃ週

のびのびＴ(算) Ｇ・Ｓ

19 金 全校読書
20 土 遊び場開放（午前） 土チャレ
21 日 遊び場開放（午前）

22
月
Ｄ週

のびのびＴ(国) 教育相談週間（～２／２）

23 火 学級の時間 ５時間授業　学校計画訪問－３

24 水

学級の時間 クラブ活動⑹
Ｇ・Ｓ
校内書きぞめ展（～３１日）
※さわやか相談員・ＳＳＷ勤務日

25 木 のびのびＴ(算) Ｇ・Ｓ
26 金 心の日
27 土 土チャレ
28 日

29
月
Ａ週

のびのびＴ(国)

30 火
学級の時間 交流活動・交流給食

31 水
学級の時間 クラブ活動⑹

Ｇ・Ｓ

すくすくのびのび子どもの生活習慣向上キャンペーン
毎月9日は「早寝　早起き　朝ごはんデー」毎月23日はノーテレビ・ノーゲームデー」

1月【今月の生活目標】　礼儀正しくします

※1２月の安全点検の結果、必要と認められた箇所の修繕が
完了しました。

 

 

第68回さいたま市章学校体育連盟

大宮支部駅伝競走大会

総合順位 6位
1区 青木 翼（区間賞） 2区 小峰 楓雅

3区 若山 敦星 4区 加藤 颯（区間賞）

5区 倉持 元輝 6区 石割 奏輝（区間賞）

補欠 今藤 樹 石月 唯人

総合順位 7位
1区 川嶋 紗希（区間賞）2区 蜂谷 晴奈（区間賞）

3区 大髙 史華 4区 薮田 紗良

5区 伊加田 知香 6区 毛受 芭菜

※総合順位６位までは、補欠も含めて全員が

表彰されます。

７位以下は区間賞のみ表彰されます。
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校内書きぞめ展を実施します

校内書きぞめ展示を下記の通り実施します。

子どもたちの力作を、ぜひご覧ください。

記

期間 平成３０年１月２４日（水）～３１日（水）

時間 １５：００～１６:００

場所 各学級廊下

※ 廊下に展示しますので、教室への立ち入

りはご遠慮くださいますようご協力お願いいた

します。

※ 参観の際には、名札の着用をお願いしま

す。また、スリッパ等の履物をご用意ください。

日課等の変更について

○２３日（火）は、さいたま市教育委員会学校

計画訪問に係る研究協議会実施のため、全

学年普通日課５時間で１４：４０頃の下校とな

ります。
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